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“PANDU BAJU ODHA”

PELAYANAN TERPADU, PENGOBATAN, DAN
TIDAK MENJAUHI ORANG DENGAN HIV/AIDS
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INISIASI PENCETUSAN IDE INOVASI: PERESMIAN INOVASI
1 JANUARI 2018 4 02 SEPTEMBER 2022
UJICOBA INOVASI: PERKEMBANGAN INOVASI
JANUARI 2018 5 - PEMERIKSAAN VIRAL LOAD RSUD OKU
TIMUR:
PELUNCURAN/PENERAPAN - SEPTEMBER 2024 -
3 INOVASI: JANUARI 2018 SEKARANG
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 Penyakit HIV AIDS mengkhawatirkan masyarakat dunia,
karena belum ditemukan obat dan vaksin pencegahan,
memiliki “window period” dan fase asimtomatik (tanpa
gejala) yang relatif panjang, serta menimbulkan stigma dan
diskriminasi di kalangan nakes dan masyarakat

 Inovasi PANDU BAJU ODHA digagas oleh Khusnul
Khotimah, A.Md.AK sejak tahun 2019

« Merupakan FASKES pertama di Kab. OKU Timur untuk Undetectable = Untransmittable
pelayanan pengobatan HIV (Anti Retroviral Treatment / ART)

« Mengubah pola pikir tentang stigma dan diskriminasi
terhadap pasien HIV

* Meminimalisir penularan dengan pemeriksaan Viral Load HIV
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KERANGKA INOVASI

PROGRAM INOVASI
"PANDU BAJU ODHA
(PELAYANAN TERPADU,
PENGOBATAN, DAN TIDAK
MENJAUHI ODHA)
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« EFEKTIVITAS

« SANGAT EFEKTIF karena merupakan pelayanan terpadu dilaksanakan pada satu tempat dan satu
waktu mulai dari konseling pra-test, testing, konseling post test, dan ART sehingga pasien HIV

termonitoring
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1. PASIEN 2. MELAKUKAN 3. PENGISIAN 3. TES HIV DI
MENDAFTAR KE KONSELING PRA INFORM CONCENT LABORATORIUM
PENDAFTARAN TEST DI KLINIK VCT RSUD OKU TIMUR
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4. KONSELING POST
" i TEST DI KLINIK VCT
5.A. HASIL REAKTIF RSUD OKUTIMUR
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SOSIALISASI TENTANG PENULARAN HIV PADA MASYARAKAT
DI KECAMATAN BELITANG III
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BERMANFAAT UNTUK RSUD OKU TIMUR

* Memudahkan Klinisi untuk melakukan
pengobatan terpadu terhadap infeksi
oportunistik yang terjadi pada pasien
HIV/AIDS, agar pengobatan lebih cepat dan
optimal

BERMANFAAT UNTUK MASYARAKAT

« Pasien mendapatkan pengobatan ARV tanpa
harus ke ibukota Provinsi sehingga segera
dapat ditekan angka penularan HIV nya.

e Masyarakat mendapatkan pengetahuan
tentang HIV sehingga tidak ada lagi stigma
dan diskriminasi HIV/AIDS oleh masyarakat
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Program Inovasi ini sangat kompatibel mengingat
letak geografis Kab. OKU Timur kurang lebih * 220
Km (5 Jam Perjalanan Darat), sehingga masyarakat
tidak perlu jauh-jauh ke Ibukota Provinsi untuk
mendapatkan pelayanan HIV.

Dari 17 Kabupaten/Kota di Sumatera Selatan hanya 5
(lima) Kabupaten/Kota vyang bisa melakukan
pemeriksaan Viral Load HIV, salah satunya

dilaksanakan di RSUD OKU TIMUR
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e Pasien tetap dipertahankan
mengkonsumsi ARV selama seumur
Hidup (Monitoring)

e Pemeriksaan Viral Load HIV di RSUD
OKU TIMUR dilakukan mulai tahun
2024 - Sekarang

 Saat ini kita menuju pada Getting 3
Zeroes (2030)
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1 Terbentuknya Komunitas Pasien

* 1. Terbentuknya Komunitas Pasien HIV
yang pada awalnya pasien tertutup
terhadap status HIVnya karena di
diskriminasi oleh masyarakat
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PMTCT (Prevention

“ KAaberhasnamo Child Transmition)

Mother T

2. Keberhasilan PMTCT terhadap 2 (dua) ibu
hamil positif HIV dengan hasil negatif untuk
bayinya dengan memotivasi Pasien untuk
terus ART, memberikan akses, melahirkan
secara aman, serta pemeriksaan HIV untuk
bayi
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